
Formazione, laboratori 
esperienze teatrali per le scuole 



Improvvisart Società Cooperativa - Impresa Sociale ETS è un centro di formazione e
produzione teatrale di Lecce. Sviluppa progetti educativi di teatro rivolti alle scuole di ogni
ordine e grado (PON, PCTO, PIANO DELLE ARTI, etc.) e ha in atto specifici progetti formativi con
ITS, Università, Master e ISUFI con l'obiettivo di promuovere tramite il teatro lo sviluppo delle
soft e life skills, migliorare le competenze comunicative degli studenti, la socializzazione, il
public speaking e stimolare la loro creatività, creando esperienze educative su misura che
arricchiscono il percorso formativo attraverso l'arte del teatro e dell'improvvisazione.

Improvvisart è ufficialmente inserita dal 2021 nell'elenco dei Soggetti del Sistema coordinato
per la promozione dei temi della creatività del Ministero dell'Istruzione e del Merito -
Dipartimento per il sistema educativo di istruzione e formazione (D.L. 13 aprile 2017, n. 60
Decreto Interministeriale 14 agosto 2019, n.764 ambito teatrale performativo e linguistico
creativo), è un soggetto iscritto al MEPA (AquistiInRetePA.it) ed è esercente accreditato presso il
Ministero dell'Istruzione convenzionato per l'utilizzo della Carta del Docente. Improvvisart ha
in essere un accordo triennale con il corso di Laurea in Discipline delle Arti, della Musica e dello
Spettacolo (DAMS) dell’ Università del Salento.

Chi siamo
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Metodologia e
obiettivi formativi

Improvvisart progetta e sviluppa laboratori didattici e
esperienze teatrali secondo la metodologia del teatro
di improvvisazione. 
Alla base delle tecniche recitative e delle produzioni di
Improvvisart c’è l’assenza del testo scritto e una
filosofia di spettacolo teatrale basata sull’ascolto,
l’empatia e il rapporto di scambio diretto,
interattivo e emozionale tra gli attori e con il
pubblico.



Il Direttore artistico e della formazione
di Improvvisart è Fabio Musci,
pedagogista ed esperto validato di teatro
con qualifica "Professional trainer" di
Improvvisazione Teatrale (registro
professionale con il codice A040).

Il metodo formativo del teatro di improvvisazione 
si basa sui capisaldi del

 learning by doing and creating – storytelling – project based learning

Gli studenti saranno
guidati dagli esperti di
Improvvisart, con oltre
15 anni di esperienza 
nel settore, utilizzando
know how, metodi e
strumenti del teatro di
improvvisazione, una
disciplina artistica
basata su condivisione
delle idee, lavoro di
gruppo e creazione
collettiva.



utilizzare linguaggi innovativi, sviluppare la
capacità e il potenziale creativo individuale,
rendere l’allievo conscio e partecipe del
proprio processo creativo

aumentare il
livello di
socializzazione
ed empatia
attraverso la
pratica dell’arte
teatrale

superare l'auto e altrui
giudizio, ricercare
modalità costruttive di
comunicazione e problem
solving, agendo con
spontaneità nella
risoluzione dei conflitti

Fare esperienza di
soft e life skills 

esercitare il public speaking,
la gestione del corpo, l'uso
consapevole del tempo 

sviluppare il senso di
appartenenza ad un gruppo (team
building), costruire e consolidare i
rapporti di fiducia, migliorare
l’ascolto e la disponibilità verso
l’altro

attivare
dinamiche di
rispetto,
collaborazione e
rappresentazione
della realtà, con il
teatro 



Spettacoli teatrali e lezioni
spettacolo - presso le scuole
o direttamente a Teatro con
gli attori della nostra
Compagnia.

L'offerta didattica di Improvvisart si rivolge alle Scuole di
ogni ordine e grado, con proposte coerenti alle indicazioni
contenute nel Piano Nazionale per la Formazione. 
Tutti i percorsi sono appositamente concepiti per essere
integrabili con i PTOF.

Laboratori Teatrali - corsi e
laboratori d’improvvisazione
teatrale, attraverso il progetto
Improjunior (rivolto a scuole
primarie e secondarie di 
I grado) e il progetto Improve
(dedicato a scuole secondarie
di II grado).

Formazione dei formatori -
corsi e workshop di
formazione per il personale
docente, tenuti dai nostri
esperti.

Uscite didattiche e visite
teatralizzate “Un viaggio nel
tempo” - 50 percorsi di visita
in tutta la Puglia, con le
incursioni teatrali dei nostri
attori in abiti d’epoca.



ImprojuniorImprojunior

Il laboratorio propone
l’apprendimento tramite il teatro
utilizzando il gioco e la fantasia. 
La metodologia
dell’improvvisazione teatrale
permette di esplorare universi
incredibili attraverso la pratica di
aspetti socio-pedagogici.
L'obiettivo primario è lo sviluppo
delle capacità espressive e
aggregative attraverso i giochi di
improvvisazione. Ogni
partecipante sperimenterà l'
espressività verbale e corporea
delle emozioni, facendo
emergere la creatività personale
e i processi di socializzazione. 

rivolto a scuole primarie e secondarie di primo grado

rivolto a scuole secondarie di secondo grado  

Il laboratorio propone approcci alternativi
all’apprendimento formale attraverso il
potenziamento delle soft skills e delle life skills. 
La metodologia di educazione non formale adottata
sviluppa attraverso il percorso teatrale la
consapevolezza e apprendimento di competenze e
capacità necessarie a prendere decisioni con rapidità
ed efficacia, adattandosi alle situazioni impreviste. 
Attraverso tecniche di Improvvisazione Teatrale, team
building, role playing, ascolto attivo ed empatia, ogni
partecipante imparerà a rispondere prontamente alle
necessità emergenti, realizzando soluzioni co-generate
in attività teatrali di gruppo formative e coinvolgenti. 

ImproveImprove



Improvvisart ha in atto esclusive convenzioni per la
Puglia sottoscritte con Mestieri del Palco e
l’Associazione Professionale Improteatro, in
collaborazione con la Società Nazionale Debate Italia
per l’organizzazione di percorsi formativi e messa in
scena del format educativo “Debate”.
Il Debate è una metodologia didattica dalle radici molto
antiche che si riallaccia alla disputatio medievale, vero
e proprio sistema di insegnamento nato in seno alla
filosofia scolastica. Consiste in una discussione
formale, in cui due o più squadre sostengono e
controbattono un’affermazione data (mozione),
ponendosi in un campo (pro) o nell’altro (contro). 

Progetti di teatroProgetti di teatro
inclusivoinclusivo
Laboratorio teatrale che affronta
temi come il bullismo, la
discriminazione, l'uso di sostanze
e la salute mentale. Si utilizza
l'improvvisazione per creare
scenari realistici che stimolano
discussioni e riflessioni tra gli
studenti. Tali iniziative possono
coinvolgere studenti con
disabilità, mirando a integrare
tutti gli studenti,
indipendentemente dalle loro
capacità, in attività teatrali
collaborative e offrendo a  tutti
l'opportunità di esprimersi
tramite l’arte.  

Debate e teatroDebate e teatro
in collaborazione conin collaborazione con



Competenze in materia di
cittadinanza

Fare collegamenti e
confronti per sviluppare
interpretazione personale,
capacità valutativa e critica;
Potenziare le abilità
analitiche, argomentative,
employability, capacità
oratorie; 
Agire responsabilmente e
proteggere i propri e gli
altrui diritti.

Competenze in uscita

Competenze personali sociali,
capacità di imparare a

imparare
Rafforzare le competenze
linguistico-espressive del
singolo;
Potenziare le competenze
comunicative e relazionali;
Sviluppare l'ascolto e la
fiducia verso se stesso e
verso gli altri;
Essere pronto a rispondere
prontamente alle necessità
emergenti.

Competenza in materia di
consapevolezza ed

espressione culturali
Valorizzare l’arte e la
narrazione come
strumenti di costruzione
dell’identità individuale e
collettiva;
Sviluppare la capacità di
comunicare in modo
efficace attraverso
linguaggi diversi.



Uscite didattiche 
e visite teatralizzate

Fai vivere "Un viaggio nel tempo"
alle tue  classi 

Scopri la Puglia con un'esperienza
interattiva di visita teatralizzata 

per conoscere il territorio, 
la memoria e la storia 



Il format Un viaggio nel tempo - visite guidate teatralizzate
in abiti d’epoca è una proposta di visita dinamica, uno
strumento didattico fruibile da tutti, vivo ed emozionante, che
favorisce l’apprendimento degli alunni. Si può attivare anche il
format visita teatralizzata & lab, con un laboratorio successivo
al percorso teatralizzato, dalla durata di una intera mattinata.  

Il concetto di aula si amplia: studenti e insegnanti
saranno non più spettatori, ma protagonisti del
percorso di visita teatralizzata site specific. 
Un viaggio nel tempo coinvolge i partecipanti in un
percorso di apprendimento collaborativo ed
esplorazione attiva, attraverso metodologie di
edutainment (educazione tramite attività artistica).

Lo spettacolo teatrale si intreccia alla visita guidata,
creando una trama che racconta la storia del luogo, 
dei beni culturali o ambientali, dei personaggi storici

che ne hanno determinato le vicende.
Scopri i 50 percorsi itineranti site-specific sul sito 

www.visiteteatralizzate.it

http://www.visiteteatralizzate.it/


Logos -  per esplorare la 
mitologia greca! Un atto unico di
improvvisazione teatrale in cui la
vita dei mortali si intreccia con vizi
e capricci dei superbi dei
dell’Olimpo. 
Grazie agli input degli
 studenti,  gli attori 
daranno vita a nuovi
 miti, creando tra
 danza e voce, 
Terra e Olimpo, 
relazioni ed emozioni.

Spettacoli teatrali e 
lezioni-spettacolo a Teatro
 o presso la vostra Scuola

Improtales - storie e fiabe
sempre nuove prendono vita
dagli spunti che gli attori
chiedono agli studenti. 

Tante storie per improvvisare -
spettacolo interattivo che prende

spunto dal libro di
 Gianni Rodari Tante storie per giocare.

Il castello dei destini improvvisati  - ispirato all'opera di 
Italo Calvino Il castello dei destini incrociati. Un gruppo di viaggiatori
sconosciuti tra di loro trova rifugio e ristoro per una notte presso la
locanda di un vecchio castello. Lo spettacolo è senza copione e i
racconti saranno totalmente improvvisati seguendo la casualità dei
tarocchi stessi che, girati al momento, daranno vita ad avventure,
amori, duelli e poesia.



Segui Improvvisart su
Facebook, Instagram e

LinkedIn

3287686080
3408261361

info@improvvisart.com
scuola@improvvisart.com 

Info & contatti
Improvvisart Soc. Coop.

Impresa sociale ETS
sede legale: via Dante De Blasi, 38 

 Lecce
sede operativa: via Mario di Lecce, 10

Lecce

Vorresti proporre le attività di Improvvisart 
per la tua scuola? 

Vuoi essere aggiornato sulle
nostre iniziative? 

www.improvvisart.com 
www.visiteteatralizzate.it  

infoline 

https://www.facebook.com/ImprovvisArt/
https://www.instagram.com/improvvisart/
https://www.linkedin.com/in/improvvisartteatro/
http://www.improvvisart.com/
http://www.improvvisart.com/
http://www.visiteteatralizzate.it/
http://www.visiteteatralizzate.it/


Accreditata per

Iscritta nell'elenco dei Soggetti del Sistema coordinato
per la promozione dei temi della creatività nell’ambito
teatrale performatvo e linguistico creativo

Partner di


